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...Sans qui le programme de simulation SMUR ne serait #7 \ETROPOLE SAVOIE
pas possible

* Les participants aux simulations SMUR : les équipes du SMUR
Chambéry-Aix
— Ambulanciers
— Infirmiers
— Médecins

* Les équipes impliquées dans la construction et I'animation
des programmes de simulation
— Infirmiers
— Médecins
— Technicien de simulation, responsable administrative....

¢ L’encadrement du SAMU 73
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Un centre de simulation labellisé respectant le plus haut niveau d’exigences de la
Haute Autorité de Santé

Un concept global et intégré

Un laboratoire d’idées et d’innovations

formations
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1. Simulations et formations #7 METROPOLE SAVOIE

formation
initiale

Pédagogie

Une diversité d'offres

Une richesse de ressources risques

Urgences divers. Communication

Médecin thérapeutique
Correspondants
de SAMU Management
SAU SMUR Anesthesie
2792 participants Régulation C15
Réanimation

Pédiatrie

médecins,
paramédicaux)

85% de I’activité sil ion concerne les professit Is de santé en
80% des simulations réalisées en équipe pluri professionnelle

www.ch-metropole-savoie.fr
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2. Expertise en simulation en santé

2. Equipe pluri professionnelle

- Méthodologie de débriefing ...
3. Al’échelle d’un service ou d’une structure

* Formation européenne de formateurs en
simulation, formation avancée en débriefing

universitaires

HM SoFr. (.‘imS @'

a
HAUTE AUTORITE DE SANTE O
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3. Recherche en pédagogie de simulation en santé [RZAEE L

@ew Simulation haute-fidélité et sentiment
drefficacité personnelle. Une approche pour
appréhender lintérét de la simulation en
santé

Quel est le type de débriefing post-simulation e plus efficace pour
des apprenants expérimentés 7 Une étude prospective randomisée
What i the most cffctve typo of

post simulaton debricing fo cxperience leamers?
A prospective. randomised sy

ey Secheresse % Rasca Wseglio ™ Cathsine s ', Danil Habold*
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Simulation : définition 7
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« Le terme simulation en santé correspond a l'utilisation d’un matériel (comme un mannequin ou
un simulateur procédural ), de la réalité virtuelle ou d’un patient standardisé pour reproduire
des situations ou des environnements de soins, dans le but d’enseigner des procédures
diagnostiques et thérapeutiques et de répéter des processus, des concepts médicaux ou des
prises de décision par un professionnel de santé ou une équipe de professionnels »

Chambre des représentants USA, 111t congress 02-2009 in HAS (2012). Guide de
bonnes pratiques en matiére de simulation en santé.

www.ch-metropole-savoie.fr
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Simulation pleine échelle 7%
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N

..situation qui « reproduit la situation professionnelle
dans sa globalité, avec toutes ses dimensions, habiletés
dans les gestes, répertoires de procédures, activités de
diagnostic, activité de communication et de coopération »
(Pastré, 2009)

Pastré, P. (2009). Apprendre par la simulation. De I'analyse du travail aux apprentissages professionnels. Toulouse:
Octares Editions.

www.ch-metropole-savoie.fr
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Le programme de simulation SMUR Mt/
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* Toutes les équipes SMUR

* 1/an

* Une demijournée

* Equipe pluri professionnelle
— Ambulancier
— Infirmier

— Médecin
* Thématique revue annuellement

www.ch-metropole-savoie.fr

12 ans de simulation SMUR au CHMS Mt/

## CENTRE HOSPITALIER
#F METROPOLE SAVOIE

2009/2010 - Arrét cardiaque

2011 - Urgences pédiatriques

2012 - Gestion des ACSOS chez le TC grave
2013 - Intoxications médicamenteuses séveres

4
4
4
4
4

2014 - Situations rares (AAG, TV mal supportée puis EES, choc anaphylactique
post ISR)

2015 - Urgences pédiatriques

2016 - PEC initiale polytraumatisé

2017 — Accouchements et urgences obstétricales
2018 — Urgences vitales pédiatriques

2019 — Brulé / intoxiqué

2020/21 — Polytraumatisé adulte / enfant

AN N NN RN

www.ch-metropole-savoie.fr
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Simulation SMUR :
un travail de préparation conséquent

* Thématique
* Objectifs
¢ Construction de scenario s dtenion

* Préparation matériel —

* Test des scenario —

* Planning des équipes it
participantes

www.ch-metropole-savoie.fr

De I'objectif pédagogique au déroulé clinique 7&*/,‘&/

## CENTRE HOSPITALIER
#F METROPOLE SAVOIE

1. Rationnel pédagogique et objectify
L1 appos
@autres méthodes pélagogiques :
Confroniation 3 une siuation complese
testion des sgnaus d'aleie
Travail n équipe plui rofessiomlle - CRM
5l 5
Gestion du tem
1221 Quel est votre objecif principal 2
e T — e
e
syt
122 Quelest b diclinaison de votre objectif en fermes de - (el schéma p 1) - —
Commmsances Thbles Aiides
Gsovoiefaire) (= évaluation favorable o
defvorsbe)
Wise e securie Technique (savoir faire Pt sururs sealp s adees
technique)
Importance du bilan Collercerviesl e
; T Eualuian :0c 12 min R
i, cormment, quo,quaod) | i i e e e 1 i
S Thesorsc bl
Rellexion slon ABCDE Hémostase oo
Rewors 5 s
Gestion de 'hémodynamique | Non technique (comportemeat, |
o Hémosase swure. | relationnel...
T
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Grille comportementale
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Sécurisation lieux et personnels|

Bilan ambiance 5
Obijectifs Trauma sévére pediatrique

VAS : ouverture, aspi, guedel 1
" téte/ Collier e e e e e e
cervical emttnn e
02, objectif SpO2 100%
* Femararc
B |Evaluation :FTVO oz vt soos
Ventilation BAVU si e i
g
1 abord vasculaire + trilum . o
ou 2 VWP r——
Remplissage 20 ml/kg m——
2e remplissage 20 mi/kg
selon FC
¢ |ivsE Noradrénaline et
Acide tranexamique bolus ”::‘“’:’:
Hemocue " osm v
Objectif Pam atteint (62,5) fricer sroses nduction
(Osmothérapie Mannitol 2,5
mi/kg minimum

www.ch-metropole-savoie.fr
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Préparation Kelly Moppu SMUR 2017
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Réwwon cars.

www.ch-metropole-s

Situations contextualisée
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Sfetting Simulg tor Qage Scenario | Debriefing
intro briefing | briefing

\

www.ch-metropole-savoie.fr Elael;:slzns‘i'i-lenﬁ:é E:b ign?a?sg)- Using simulations for education, training and research. Lengerich, Germany:
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Simulation en temps réel
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Situation dynamique interactive
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333, Déroulé simulaton (représentation graphique)
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Passage bilan régulation
Demande clinique et constantes : orientes vers TC grave et possibilté de maltraitance

www.ch-metropole-savoie.fr
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Débriefing w
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Débriefing w
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Retour aux équipes apreés l'ensemble des

sessions de simulation i o e
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+ « Des fois ga va vite et on n'a pas le temps... il vaut mieux

Simulations en équipe SMUR tout emmenert>
2017

Théme obstétrique

Présentation Jeudi du SAMU, 18 janvier 2018, S. Muller

CenSim 73 Centre Hospitalier Métropole Savoie

Communication sécurisée

[ Communication sécurisée "?ﬂ
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Simulation SMUR w
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=> une efficacité prouvée 7RSSR

Organisation o
H
Matériel £
H
Contenu e
H
Simulation
Formateurs 3
Utilité pergue :g
H
Appreciation globale H
0 1 2 3 4 5
Une satisfaction importante... Des connaissances théoriques plus élevées...
10
100
:
$ 80
; 71,76 o 7 6,85
8 o g /
' zs 555
'!: 40 46,14 § 4
2 83
g 20 2
g 1
0+
0+
u 2 pré-form. post-form.
Une prise en charge de |'arrét cardiaque plus efficace... Une modification des comportements sur le terrain...

. Secheresse,T., Pansu, P., Lima, L., Usseglio, P., Jorioz, C.,., Habold, D. (2011). Intérét de la simulation en médecine d’urgence.
www.ch-metropole-savoie.fr ion de I'efficacité de la ion des équipes SMUR. 5eéme Congreés de la Société Frangaise de Médecine d’Urgence, Paris,
8-10 juin, France

. . X
Simulation SMUR w
=> augmentation du sentiment d’efficacité £ CENTRE HoSPITALER
= g #7 METROPOLE SAVOIE
personnel
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N Secheresse, T., Usseglio, P., Jorioz, C. & Habold, D. (2015). Sit ion h fidélité i defficacité Une
www.ch-metropole-savoie.fr approche pour Vintérét de la si ion en santé. ie& imation, 2, 88-95
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Des recommandations multiples
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B SFAR u SOFmems
SECURITE DU PATIENT ﬁl e
rezslhialt
i s da it profdsuiiates
soreos INTERETS DE L’APPRENTISSAGE PAR SIMULATION EN
= SOINS CRITIQUES
Société de Réanimation de Langue Frangise
Simulation en santé Société Frangaise d’Anesthésie et de Réanimation
) ; ‘Soist Frangais de Midecine dUrgence
et gestion des risques Société Francophone de Simulation en Santé
1~ Guda mtreciogn
Simulation teaching in acute care
JAMA | Original Investigation | CARING FOR THE CRITICALLY ILL PATIENT
Effects of a Multimodal Program Including Simulation
on Job Strain Among Nurses Working in Intensive Care Units

d A Randomized Clinical Trial

Radia €l Khamall, RN: Atika Mouad, RN Sabine Valera, RN: Marion Cano-Chervel, RN: Camille Pingis, RN Céline sanz, RN; Amel Allal, RN:
Valérie Attard, RN: ier, RN; Magall Delfino, RN: yAnna, RN: | MD: Stéphan Aguilard, RN: Karine Berthias, RN:
Beatrice Cresta, RN; Frédéricride, RN; BN Wiady Syja, RN; C& . RN

RN; Jean-Marie Forel, MD:; Kari MD, PhD; L ian, MD, PhD: for ]

Simulation devenue obligatoire en formation initiale paramédicale et médicale et «incontournable » en termes de formation
continue, gestion des risques et qualité des soins...

www.ch-metropole-savoie.fr

Conclusion : w

Intérét des simulations pour les équipes
d’intervention SMUR
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> Un intérét prouvé
» Connaissances
» Gestes techniques
» Compétences non techniques et facteurs humains

> Travail d’équipe
> Place et complémentarité de chacun
»> Réle de I'ambulancier SMUR

» Dynamique de service

» Uniformité de pratique

» Adaptation des procédures et du matériel
» Un engagement certain

»> Pour les formateurs
» Pour les participants

www.ch-metropole-savoie.fr
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Merci de votre attention
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